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ANA opraHusauum dec‘ﬁnaTHoro ropa4Yero NUTaHuAa 06y"|a|0L|J,MXCﬂ U3 MHOTroAeTHbIX Cemeu B 5-11 knaccos (B 1-0

CMeHYy - 3aBTpaK, BO 2-10 cMeHy - 06ea) B MBOY COLLINe _ Ha 2026 rog,
JHepreTn
Mpuem nuwy, Macca Muwessie (r) e Ne peuenTypsbl
HaumeHoBaHue 611043 nopuuu BELecTBa no cBopHUKY
LIEHHOCTb
rpamMm 6 K %
1-a Hepens
NMOHEAENBbHUK

3ABTPAK
Kaua MaHHas MOJIOYHAs ¢ MacJIOM, CaXxapoM 250 6,97 12,19 48,14 330,69 181/2017m
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94 376/2017m
Macio mopuusMu 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
Xneb nueHuyHsIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynoyka nomMaursss 50 3,64 6,26 21,95 159 424/2017m

WUTtoro 3a npuem nuwm 550 14,05 26,10 104,58 710,72

Ob6es

Canar u3 cBexel KamycTsl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Bopu ¢ KarycToii u kapTodenem 250 5,55 7,04 11,63 132,04 82/2017m
Tedrenn (MsCHBIE C COYCOM CMETAHHBIM ¢ ToMaToM) 60/40 100 7,90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017m
Kama rpeuneBas pacceinmyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
Komnor n3 ceexxux 1610k (¢ ButaMusoM C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xed MIeHnYHBIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 piKaHO-IIIICHHYHBIH 20 1,42 0,22 9,88 45,98 702/2010m

WUrtoro 3a npuem nuwm 870 29,122 29,866 121,971 873,344

BTOPHUK

3ABTPAK
Tedrenn (MACHBIE C COYCOM CMETAHHBIM ¢ TOMaToM) 60/40 100 7,90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017m
Puc orBapHoit 180 4,38 6,45 44,02 251,64 304/2017m
Canar U3 KBalIeHOM KaImyCThl 100 1,70 5,03 8,47 85,70 47/2017m
Xneb nueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaif ¢ TAMOHOM g 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Wroro 3a npuem nuwm 600 17,38 19,99 94,47 628,31

Ob6ep,
Bunerper osomsoi 100 1,30 4,50 7,7 76 67/2017m
Cyn xapTodensHEIii (¢ ropoxom) 250 5,49 8,27 16,54 148,25 102/2017m
MakapoHbI OTBAPHBIE C CHIPOM 200 10,53 9,06 38,13 276,93 204/2017m
Kommnor u3 cmecu cyxodpykToB (¢ Butamuaom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xnel MueHUYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-NIICHAYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
WUroro 3a npuem num 800 22,76 19,64 125,32 783,67
CPEOA

3ABTPAK
Pri6a, TylIeHHas B TOMATe C OBOIIAMU 100 16,50 8,90 7,50 176,60 229/2012m
KaprodensHoe mope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Canar u3 cBEKJIbI OTBapHOi 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
Kommor u3 cBexwux s610k (¢ BuTaMuHOM C) 180 0,32 0,42 20,91 85,95 342/2017m
Xi1e6 nueHnIHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

WToro 3a npuem nuLm 600 24,86 21,19 80,52 614,05




06eg
Kanycra Tymenas 100 1,32 3,40 6,84 63,24 139/2012m
Cyn-nanua JoOMaIHss 250 2,56 5,54 11,62 115,75 113/2017m
IToB u3 nTHis! (Kypel) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Kucens u3 16510k (¢ ButamuHoM C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xneb nieHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xn1e6 prxaHO-IIIeHHYHBIA 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
Wroro 3a npuem nuwm 800 27,36 20,24 111,64 763,34
YETBEPT
3ABTPAK
JlanumesHuK 200 15,49 9,81 27,84 266,13 208/2012m
Cmerana 30 0,51 4,00 0,68 41,20 n,T,
Kucenp u3 coka (¢ Buramurom C) 200 0,74 0,32 37,70 159,00 358/2017m
DpykTH (56:70K0) 120 0,6 0,6 14,7 52,8 338/2017m
WUtoro 3a npuem nuwm 550 17,34 14,73 80,92 ' 519,13
Obep,
OBoIHM MOCE30HHO (Orype) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017m
IITu u3 cBexei KamycTs! ¢ Kaprodenem 250 7,02 6,18 9,87 112,18 88/2017m
Onajp¥ U3 IIEYEHH C MOPKOBBIO (CO CMETAHHBIM 100 10.96 8,55 1411 177,58 267K/330M
coycom)60/40
Karma rpeuneBas pacceimyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
Komnot u3 cesxux 1610k (¢ Butamutom C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xne6 nmeHnuHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prKaHO-IIIeHHYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUtoro 3a npuem nuwm 870 33,14 26,31 121,73 845,69
NATHAUA
3ABTPAK
Tynam (50/50) 100 18,89 19,32 4,00 265,56 260/2017m
Canar 13 CBEXEii KarycTsl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
MaxapoHHBIE H3EIHs OTBAPHBIE C MACIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Xneb nueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Wroro 3a npuem nuwm 600 30,02 28,85 82,69 710,97
Ob6ep,
CayaT W3 CBEKJIBI C 3eJIEHBIM TOPOLIKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017m
Cyn kaprodensHslii (¢ pucom) 250 5,71 6,70 12,66 133,88 138/2004n
Komersl py6nenble H3 OTHIIBI (CO CMETAHHEIM COYCOM)60/40 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017m
Puc orBapuoit 180 4,38. 6,45 44,02 251,64 304/2017m
Komrnor u3 cMecu cyxodpykros (¢ Buramunom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
X1e6 nueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
X1ed pyKaHO-IIIIEHAYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
WUroro 3a npuem nuwm 880 29,37 31,95 136,06 951,89
2-a Hepena
NMOHEAENBbHUK
3ABTPAK
Kawa monounas JIpyx6a 250 6,10 7,07 53,00 295,12 175/2017m
ChIp nopuusMu 10 2,32 3,95 0,00 36,00 15/2017m
X7ed nieHnuHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
DpykTh (6710K0) 120 0,6 0,6 14,7 52,8 338/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
WUToro 3a npuem nuwm 600 12,36 12,023 100,56 532,8




Obep,

Canar u3 cBexei KamycThl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m
Cyn kapTodenbHbIH ¢ KIENKaMu 250 3,56 4,59 18,79 144,25 154K/2016
Tedremu (MACHBIE C COYCOM CMETAHHBIM ¢ TOMaToM) 60/40 100 7,90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017m
Kaura rpeyneBas pacchinyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
Komnot u3 ceexux 10510k (¢ ButamutoM C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xoe6 NIeHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-NMIIEHUYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Wtoro 3a npuem nuimn 870 27,13 27,42 129,14 885,56
HUK
3ABTPAK
Kotnersl py6neHbie U3 NTHLBI (CO CMETAaHHBIM cOycoM)60/40 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017m
MakapOoHHbIe H3/ENHs OTBAPHEIE C MACIIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
Canar u3 CBEKJIbI C 3€JIEHBIM FOPOIIKOM 100 1,65 4,12 7,29 72,90 53/2017m
Xre6 mueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m
Wtoro 3a npuem nuwm 600 23,73 24,27 88,84 671,03
O6ep,
BuHerper oBowHoM 100 1,30 4,50 7,70 76,00 67/2017m
PacconpHUK NEHUHTpanCKuii 250 2,40 6,43 16,53 133,28 96/2017m
Tedrenu peIGHBIE (C COyCOM CMETaHHBIM C TOMATOM)60/40 100 8,70 8,26 12,08 157,32 239/331/2017m
Puc orBapHoit 180 4,38 6,45 44,02 251,64 304/2017m
KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos (¢ ButamuaoM C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xne6 nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-HIIEHUIHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUroro 3a npuem nuwm 870 21,66 26,33 138,33 877,74
3ABTPAK
3anekaHka pECoBas ¢ TBOPOrOM 200 11,06 15,92 57,1 422 188/2010 M
CMmerana 30 0,51 4,00 0,68 41,20 n.t.
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m
Dpyxrs! (6510K0) 120 0,6 0,6 14,7 52,8 338/2017m
Utoro 3a npuem nuwm 530 12,41 20,53 86,21 572,99
0b6en
Canar U3 MOPKOBH C H3FOMOM 100 1,26 8,45 22,28 170,18 66/2017M
IIIu u3 cBexel KanmycThl ¢ KapTopenem 250 7,02 5,82 9,20 117,65 88/2017m
TInoB u3 nTuLB! (KYphI) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Kucens u3 1610k (¢ Butamunom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xi1e6 nieHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 pikaHO-IIIEHUYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
WUroro 3a npuem num 800 31,75 25,57 124,66 872,18
3ABTPAK
Tedrenn (MACHBIE ¢ COYCOM CMETaHHBIM ¢ TOMaToM) 60/40 100 7,90 8,10 8,93 139,98 279/331/2017m
BuHerper oBOLIHOM 100 1,30 4,50 7,70 76,00 67/2017m
Kamra rpeuneBas pacchimyaras 180 9,96 10,74 44,84 315,00 302/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Xneb nueHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
WUroro 3a npuem nuim 600 22,50 23,74 94,33 679,83




06ep,
CayaT u3 CBEKJIBl OTBapHOM 100 1,40 6,01 8,26 92,80 52/2017m
Cyn kaprodenbHbIif (¢ MAKAPOHHBIMH H3IETUSMH) 250 3,20 4,10 22,65 140,30 103/2017m
Pary u3 nTuisl 200 12,30 9,80 19,40 222,00 289/2017m
Kucenp u3 coka (¢ Butamusom C) 200 0,74 0,32 37,70 159,00 358/2017m
X1e6 nimeHUuYHbIA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 prKaHO-TIIeHHYHBIH 20 112 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUTOro 3a npuem nuLmn 810 21,92 20,85 117,21 754,08
NATHULA
3ABTPAK
Kama nmmeHHast MOJIOYHas 250 9,37 10,41 53,95 337,50 182/2017m
slituo BapeHoe 40 5.1 4,6 0 ) 63 209/2012m
Hxpa kabaukopas 100 1,63 1,60 10,27 104,00 101/2004n
Xreb mueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 ‘ 94,00 701/2010m
Kaxao ¢ Monokom 180 3,36 3,18 15,82 105,74 382/2017m
WUtoro 3a npuem nuwm 610 22,62 20,19 99,36 704,24
Obep,
Canar 13 KBalleHOH KaIyCThl 100 1,70 5,03 8,47 85,70 47/2017m
Bop ¢ kaprodenem u paconsio 250 6,80 7,04 11.63 137,04 84/2017m
Kotners! pyGieHble U3 NTHLEI (CO CMETAHHBIM cOycoM)60/40 100 12,20 13,87 9,13 210,98 294/330/2017m
MakapoHHbI€ W3JENHs OTBAPHBIE C MACIIOM 180 6,48 5,88 39,36 236,16 309/2017m
Kowmnot u3 cmecu cyxodpyktos (¢ ButamuaoM C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xned nueHuYHbIR 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xie6 prxaHO-IIIEHWYHBIH 30 1,68 0,33 14,82 68,97 702/2010m
WUToro 3a npuem nuwm 880 32,62 32,62 131,54 952,36
MUTOro no meHio: 18030 608,0579 618,0808 2886,7469 19598,2722
B T.U| UTOrO 3a 3aBTPaK 5835 201,09 221,02 927,65 6559,44
cpedHee 3HaveHue 3a 308Mpak 583,5 20,11 22,10 92,77 655,94
uToro 3a obep 8350 279,44 277,17 1228,80 8605,19
cpedHee 3HaYeHue 3a 06ed 835 27,94 27,72 122,88 860,52
lMompe6Hocmb (cymoyHas) 8 NuujessbIX 8eusecmeax, sHepauu
0ns 0byyarowuxca 90 92 383 1969
BoinonHeHue (om cymovHoii nompe6Hocmu) % (npu Hopme
(3aempak 20-25% + 06ed 30-35% +10-15%) e cpedHem 60-75% 62 62 283 2720
Mp P MeHI0 chopmup 08¢ 'Meuu ¢ eAUHbIM pe2uoHanbHeIm lMpumep d8yxHeod MEHI0 , €02/1ac08aHHbIM MUHO6pa3osaHuem
Pocmosckoii o6nacmu ¢ Ynp uem Pocnompe6Had3opa no Pocmoeckoii o6nacmu 01.10.2020, ¢ y4emom Koppekmupoeku om 27.01.2021 u om 24.08.2021. ona

o6yuyarowjuxcs eo3pacmuoii kamezopuu 12 nem u cmapuie (5-11 knaccos)

Ucnone3osaHHaa numepamypa:
COOPHHUK PELIENTYP M KyJMHAPHBIX M3LEIHi U NPEANPHATHH 0BLIECTBEHHOrO IUTaHMs IPH 0011e06pa3oBaTe/IbHbIX LIKOIAX /og pea. B.T. JlanuuHo#. -
M.: Xne6npomundopm, 2004. - 640c.

COOpHHUK PELEnTyp Ha NPOJYKIMIO Ul 00y4aloLIMXCs BO BCeX 00pa3oBatebHbIX yupesxaennsix / ITox pex. M.IL MorusbHoro 1 B.A. Tyrenpsna. -
M.:JleJIu mmoc, 2017. - 544c.

CBOpHHK peLenTyp Ha NPOAYKIHIO [U1s 0Bydaiomuxest BO BCex 00pasoBaTeNbHEIX yupesxnennusx / Iloa pen. M.I1. Moruneroro i B.A. Tyrenbsua. - M.:HeJlu
ioc, 2010. - 544c.

CGopHyK peLenTyp 604 U KyIHHAPHBIX M3eNHit Anis 06ydalolyXcs B 06pasoBaTebHBIX YUPEKAEHUSX Kyuma B.P. uzn. HayuHbiit ueHTp 310pOBbs f€TeH,

2016 .

Ta6HLBl XMMUYECKOTO COCTABA M KAJIOPHIHOCTH POCCHICKHX MPORyKToB nuTanus: CripaBounyk. - M.: JleJlu npunt, 2008. - 276¢. Ckypuxuu UM, Tyrenssu
B.A.

CAHITUH 1.2. 3685-21 " 'urueHnyeckye HOPMaTUBEI K TpEOOBaHUS K obecnedeHunto 6e30nacHoCTH U (Mu) 6e3BpeIHOCTH IS YeoBeKa (pakTopoB Cpebl
P
obutanus".



